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Ne me touchez pas ! ou je me jette a 'eau.
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C’¢était un chat de Kara, assez différent de ceux de chez nous. Tous les chats
certes se ressemblent, mais ceux-la sont d’excellente nature, et quand ils sont
apprivoisés, ils sont étrangement attachants. C’était en dire assez pour piquer
la curiosité du Prince. Celui-ci, par le truchement de la dame du Clos au
Paulownia, pria que 1’on voult le lui préter, ce qui fut fait. —En vérité, c’est
un chat fort mignon ! s’exclamerent ses femmes.Le Capitaine des Gardes des
Portes qui avait, a son air, deviné qu’il demanderait a voir I’animal, laissa
passer quelques jours, puis revint le voir. (traduit par René Sieffert)
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Recette des « Hijiki mijotés a la sauce soja »
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[Ingrédients] 20g de hijiki séchés, une tranche ou une demi-tranche de tofu frit, un quart de carotte, deux chikuwa, huile
végétale, 2dl de dashi (bouillon japonais), deux cuillerées a soupe de mirin (alcool de riz doux et épais), une cuillerée a soupe
de sucre, deux cuillerées a soupe de sauce soja (adapter ’assaisonnement selon votre goiit)
QUL EIF30 G BVWR L, KREMEDEZ THED, FAICTD,

Faire tremper les hijiki séchés dans I’eau environ 30 minutes, en changeant plusieurs fois 1’eau,
et les égoutter dans une passoire.
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Enlever 1’huile du téfu frit en ébouillantant et couper en lamelles de 5mm.
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Hacher finement la carotte, couper les chikuwa dans la longueur et puis les tailler en lamelles de 5 mm.
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Mettre I’huile dans la casserole, d’abord faire sauter la carotte et puis ajouter les hijiki, le t6fu frit émincé, et les chikuwa.

@ Ltz AN, 30~5EEEDL, B0 A, W EHEZ AL, SHICET, AR P e ol btk By,
Ajouter le dashi, faire cuire entre trois et cing minutes environ, ajouter le mirin, le sucre, le sauce soja, laisser mijoter jusqu’a
ce que le dashi soit réduit.
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