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€ ® ¢ Impossible pour moi d’évoquer la séance de ciné-club de
I’Association Franco-Japonaise de Nara du 9 septembre 2018
sans commencer par ce mot. L'excitation et la joie m’ont envahi
pendant cet événement parce que d'innombrables souvenirs me
revenaient en téte. Un pan entier de mon passé refaisait surface.
Le Japon reste et restera toujours dans mon coeur tant j’y ai vécu
des choses marquantes. Et le ciné-club y a bien contribué. Je
voudrais remercier encore une fois toutes les personnes qui se sont déplacées pour assister a la projection
de Sur mes levres de Jacques Audiard qui ont semble-t-il été intéressées par le film. J’ai passé un
formidable moment grace a eux. Et cela n’a pas de prix. (Pierre Silvestri)
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Faites cuire du riz avec du saké, a raison d’un g6 de saké pour un shé de riz. Vous versez le saké dans la marmite quand 1’eau
se met a bouillir. Quand le riz est cuit a point, vous le laissez refroidir complétement, puis vous le pressez en boulettes entre
vos mains saupoudrées de sel. Les mains ne doivent conserver a ce moment-1a aucune trace d’humidité. Tout le secret est 1a :
presser les boulettes rien qu’avec du sel. Puis vous coupez en tranches fines du saumon salé, vous entendez les tranches sur les
boulettes que vous enveloppez une a une dans les feuilles de kaki, la surface en dedans. Vous aurez pris soin au préalable
d’essuyer avec une serviette bien séche les feuilles et le saumon afin d’en extraire toute trace d’himidité. Cela fait, dans un
baquet a sushi, ou dans une boite a riz dont vous aurez méticuleusement séché 1’ intérieur, vous disposez T_‘
les boulettes de telle fagon qu’il ne subsiste entre elles le moindre interstice, puis vous posez dessus un
couvercle fermant hermétiquement, sur lequel vous placez une lourde pierre, comme si vous mettiez des
Iegumes a confire. Les sushi préparés de la sorte le soir, vous pourrez les manger dés le lendemain matin,
et c’est ce jour-la qu’ils auront le plus de saveur, mais vous pouvez les consommer encore le second ou
le troisiéme jour. (Eloge de I’'ombre, Tanizaki ceuvres I, Editions Gallimard, 1997, pp. 1510-1511.)
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