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Apres notre échange entre les villes de Versailles et de Nara il y a 18 ans, je révais découvrir la campagne et des
racines profondes du Japon. Cette année, je suis revenue au Japon pour la premiére fois depuis des années et j'ai
visit¢ Kanazawa, Gokayama, Naoshima, Hiroshima et Kyoto. Voici mes impressions sur ce voyage.

A Kanazawa les arbres majestueux et leurs souténements sont magnifiques. J’ai vu les Jardlmers ététer chaque
pousse de branche, la patience que I’on sent dans toutes les créations est une legon de travail, j’aime le Japon pour
tous ces aspects qui me touchent et m’inspirent. J’espére utiliser trés vite dans mon travail les feuilles d’or de
couleur de Kanazawa !

Dans les Alpes Japonaises j’ai admiré le travail des charpentiers de Gokayama et adoré I’ambiance des onsens de
Hirayukan. Partout on retrouve ’inspiration des estampes et des papiers japonais a motifs, le graphisme des feuilles
d’arbres, la vapeur d’eau, les couleurs, la mousse... C’est vraiment charmant.

A Naoshima je suis entrée encore dans un autre monde : I’art contemporain et architectural dans un site
entierement dédié, j’avais vraiment hate de visiter cette ile. Je suis peintre en décor et je navigue entre I’artisanat
traditionnel de la peinture et de la feuille d’or appliqués a des graphismes plus contemporains. Le Japon est une
source incroyable d’inspiration dans mon activité.

La visite trés émouvante du mémorial d’Hiroshima était aussi trés importante, comprendre ce que le peuple
japonais a vécu, la vie d’avant et la blessure qui en découle. Passer une nuit a Miyajima a été le plus magique je
crois, rester le soir alors que les touristes sont partis, voir les différentes marées animer le paysage autour du grand
Torii, séjourner dans une maison ancienne, je mesure ma chance de pouvoir visiter tout cela.

Et je suis revenue avec grand plaisir a Kyoto, toujours aussi belle et impressionnante, avec toujours des endroits
préservés comme la maison Murin-An ou le jardin de bonzais. Revoir mon amie Miyako Nishizaki, garder cette
amitié de pres de 20 ans, se retrouver en France ou Japon, je trouve cela extraordinaire et comme ce voyage m’a
donné encore plus envie de découvrir d’autres parties du Japon, je sais que nous nous reverrons.

(Soléne ELOY Instagram @solene_eloy)
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Pour cet article, j’ai choisi de ne pas aborder un théme général lié¢ au tourisme et
préféré explorer un sujet plus personnel, que beaucoup de membres de
1’ Association Franco-Japonaise de Nara connaissent bien : la vie dans les maisons
traditionnelles. Ce vécu partagé me semblait étre une belle fagon de créer une
résonance sincere avec nos lecteurs.

Depuis que je vis dans la région d’Uda avec Coline et que nous travaillons
ensemble sur le « projet Maison Coco », j’ai eu la chance de visiter de nombreuses
maisons traditionnelles. Certaines sont de vrais trésors oubliés. Elles nous invitent a

imaginer comment les faire revivre sans trahir leur essence. Je pense a une vieille
ferme a Murdshimokasama, dont je garderais 1’extérieur intact, tout en intégrant

une isolation discreéte, une cuisine moderne sous un plafond ancien, et une salle de
bain mélant bois et carrelage, sans jamais défigurer la maison ni son
environnement.

Dés que je franchis le portail d’une vieille maison, je ressens quelque chose.
Parfois méme avant d’y entrer. Et ce sont souvent les maisons de plus de 60 ou 80
ans, avec poutres apparentes et traces de vie passée, qui me passionnent. Je
m’imagine la vue depuis leur engawa, les souvenirs ancrés dans leurs murs.

Je passe beaucoup de temps sur les routes du Kansai, et c’est un plaisir. Les
paysages japonais, les villages nichés dans les montagnes, tout cela est encore
nouveau pour moi. C’est d’ailleurs un manga comme Initial D qui m’a donné
I’envie de conduire ici. Et chaque trajet devient une nouvelle découverte, bien loin
de ma région Alsace natale.

Si je devais donner un conseil a ceux qui révent d’acheter une vieille maison ici :
visitez. En vrai. Les photos sont trompeuses. Ce sont les sensations sur place qui

font toute la différence. Et c’est exactement pour ¢ca que « Maison Coco » existe.
(Thomas Mounot)
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Une joie immense m’étreint puissamment depuis quelques jours. Aphrodisia est sorti chez des
disquaires francais et européens. Il a fallu prés de deux années pour créer cet album musical. Il est dédi¢ a
une femme et au Japon. Son titre se référe a une féte organisée en ’honneur d’ Aphrodite, déesse grecque
de la beauté et de I’amour.

Jai écrit les paroles des huit chansons du disque lors d’un séjour a Nara en septembre 2023. Un ami
compositeur de musique a ensuite travaillé pendant environ un an et demi sur les morceaux et en a assuré
le mixage. Un ingénieur du son a fait le mastering des titres au mois de juillet 2025 avant le lancement de
la fabrication de I’album au format vinyle et CD.

Le style d’Aphrodisia est résolument pop et méle des sonorités variées : acoustiques (piano, violon),
¢électriques (guitare, basse) et électroniques (synthétiseur). Les textes évoquent le sentiment amoureux
pour I’étre €lu dans ce qu’il a de plus insondable ainsi que mon obsession pour le Pays du Soleil Levant.

Les gens qui me connaissent au Japon savent que je suis passionné de cinéma a travers les séances de
ciné-club que j’ai animées et les films que j’ai eu 1’occasion de réaliser. En revanche, ils ne sont pas
toujours au courant de la place plus qu’importante que la musique occupe dans mon existence. Depuis
I’enfance, j’écoute plein d’albums et j’ai commencé a jouer de la guitare électrique a 1’adolescence. J’ai
fréquenté plusieurs musiciens et compositeurs dés ma période universitaire et cela ne s’est jamais arrété
depuis.

Les images qui illustrent cet article représentent la pochette recto-verso APHRODISIA
du vinyle ainsi que le visuel du disque compact. Le design est né de la
juxtaposition de photogrammes issus de deux sources différentes : un clip
vidéo que j’avais filmé sur un célebre pont du quartier de Dotonbori a
Osaka il y a plus de dix ans, et aussi la retransmission télévisée des
astronautes de la mission Apollo 11 foulant le sol lunaire en 1969.
Finalement, Aphrodite rejoint Apollon. (Pierre Silvestri)
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